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Resumo: Este trabalho é um relato de experiéndieesam grupo de estudos intitulado de
Laboratorio de Psicopatologia que teve a duracaandesemestre, com um encontro por
semana. Formou-se uma equipe transdiciplinar n& ppesoas do direito, da psicologia,
profissionais do sistema prisional e de outrastingbes de internagdo, psicopedagogas e
professoras se uniram com o0 objetivo de discutipradugdo de conhecimento em
psicopatologia na sua relacdo com o sistema jaridicobjetivo deste relato € discutir como
se d& a comunicacdo sobre diferentes saberes apdod psicopatologia e a delinquéncia e
como estas producgdes permeiam nossas praticaseamm relacdes de poder. Acredita-se
gue o modo como construimos saberes ird interfarivossa viséo de sujeito delinquente e no
conceito de psicopatologia. Portanto, percebe-gseagdesigualdade social em que vivemos
pode ser uma das formas para pensarmos a delinguémguanto sintoma de um social
patoldgico. Precisariamos comegar a nos questame estdo os verdadeiros crimes, para a
partir disto, comecarmos a construir uma sociedads solidaria. Solidariedade, para que
todos tenham acessos a bens, servigos e relacdednieas. Desta forma, muitos poderéo
viver de maneira mais humana, ndo tendo que roulstigr e agredir o outro para mostrar
gue se esta sofrendo.
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Abstract: This paper is a report of an experiennoeaostudy group under the name of
Psychopatology laboratory that lasted one semestir one meeting per week. Formed by a
transdisciplinary team made up of lawyers, psyahsts, professionals who work in the
prison system and other institutions for admissjsychopedagoguesnd teachers joined
with the aim of discussing the production of knadge in psychopathology in relation to the
legal system. The objective of this report is tecdss how communication occurs in the
different knowledge fields in the area of psychbp#&igy and delinquency, and how they
permeate our production practices and build retatipps of power. It is believed that the way
we build knowledge will interfere in our vision afdelinquent subject and in the concept of
psychopathology. Therefore, we find that the soicieuality in which we live may be one
way to think of crime as a symptom of social pablggl We need to start to question where
the real crimes are and, from this, start buildinghore cohesive society. Solidarity, so that
everyone has access to goods, services and harmatationships. Thus, more people would
live a more decent life, with no need to steal, &id harm the others to show that they are
suffering.
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INTRODUCAO

Ao longo dos anos o conceito de psicopatologia sentdo discutido pela sociedade.
Inicialmente ligada a psiquiatria, a construcaayde € patoldgico teve seu campo ampliado
com o surgimento da psicologia. Falava-se da pHi@ldo patolégico, em que a questéo da
normalidade era discutida como ponto inicial dalestecimento das fronteiras entre o normal
e o doente. A biologia e a genética surgem comticasa mais ligadas a Psiquiatria, que
viriam a se interessar pelo campo do psiquismo,s nespecificadamente, a aqueles
comportamentos que poderiam ser considerados irmisssujeitos (FEDIDA, 1990). A
psicanalise surge como uma das vertentes dos sestpsicoldogicos que concebe a
psicopatologia como parte de uma “continuidade glegessos psiquicos” (pg. 6) do ser
humano, os quais fariam parte de uma vida saudketh diferente forma de enxergar a
psicopatologia viria a modificar a divisdo doeraalfavel que até entdo estava posta.

Foi a partir das discussbes sobre psicopatologiangais de 1.000 profissionais da
area da saude reuniram-se para a confec¢cdo do Mastadistico de Transtornos Mentais.
Conhecido como DSM-IV-TR (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSDATION, 2007), este
livro tem como objetivo a descricdo de patologiassnirequentes na sociedade e, segundo 0s
autores, sua confeccéo pode ter sido muito Utit tpoajudado a orientar decisdes relativas a
gue condicdes, nos limites entre a normalidadpat@ogia” (pg. 27), os sintomas deveriam
ser considerados casos para tratamento. Dentraialepercepcdo, este manual aborda a

psicopatologia como:

“Sindrome ou padrdes comportamentais ou psicadgatinicamente importantes,
gue ocorrem num individuo e estdo associados canmsmto (p.ex., sintoma

doloroso) ou incapacitacao (p. ex., prejuizo em woanais areas importantes do
funcionamento) ou com um risco significativamentemantado de sofrimento,

morte, dor, deficiéncia ou perda importante dartlede”(pg. 27-28).

Entendido como uma psicopatologia, o TranstornoCdaduta esta entre um dos
comportamentos descritos no DSM-IV-TR como causaldosofrimento psiquico. Podendo
ter inicio na infancia, o Transtorno de Condutaiggmbsticado naqueles individuos que
violam os direitos pessoais de outros sujeitos ramsgridem regras e normas sociais
importantes para a sua idade. Uma pessoa maid@ deak também podera ser diagnosticada,
caso 0s critérios para Transtorno de Personalidantiesocial, outra patologia descrita no
DSM-IV-TR, nao forem satisfeitos. Conhecido tamb&mo delinquéncia, o Transtorno de



Conduta é entendido por Caliman (2006), como ummidete comportamento que transgride
a norma e supera os limites de tolerancia da sadéeedm determinado espaco e tempo. A
partir disto, o desviante é introduzido em um pssoale estigmatiza¢do e/ou punicdo em que
ele é colocado em posicdes que permitem com goaeiedade o controle segundo uma légica
de poder dominante.

Estando a violéncia presente sob diversas facamssa sociedade, profissionais tém
se mobilizado para tentar compreender a complegidistas relacdes desiguais e buscam
melhores formas de lidar com esta realidade. Qalinabtransdisciplinar surge como uma
forma de comunicacdo entre pessoas que vivenciéas eslacbes de violéncia nos seus
cotidianos. Este relato de experiéncia pretendereesr alguns passos tedricos e praticos
trilhados durante um semestre dentro de um grupstlelos, nomeado como Laboratério de
Psicopatologia. Dentro do percurso, diversos monrtogeforam sendo estabelecidos, formas
e pensamentos foram criados e modificados de n@anein que pudéssemos pensar sobre

psicopatologia, violéncia, delinquéncia e as nopsdticas nestes campos.

LABORATORIO DE PSICOPATOLOGIA: OBJETIVOS E TEORIAS

Dentro os diversos objetivos do laboratdrio, add#e uma equipe transdisciplinar era
a que mais prendia a aten¢do. Eramos um grupderaomposto por estudantes de direito,
psicologia, profissionais do sistema prisional e a@dras instituicbes de internacgéo,
psicologas, advogadas, psicopedagogas, professerie outras. Formar grupos que
pudessem estar discutindo a produgéo de conhedreentelacdo ao psicopatoldgico, na sua
relacdo com o sistema juridico, parecia ser umgaqgsta interessante. Fazer dialogar
profissionais de diversas areas pensando na tsai@diariedade, nos servigcos até entéo
oferecidos a comunidade, nas pesquisas realizaskie nampo, eram algumas das metas
deste projeto. A diversidade era um desafio; cooanrse com o diferente seria um obstaculo
gue teriamos que enfrentar para que o trabalhorisasse produtivo.

Desta forma, seguia-se o pensamento de Tonett@).290e definiu que a interagdo é
transdisciplinar quando diferentes profissionaisusem para dialogar sobre um mesmo
assunto, elaborando e definindo acdes em conjémesar de, na pratica, ser dificil definir
que espécie de vinculo se estabeleceu (transdisgipmultidisciplinar ou interdisciplinar) a
autora coloca que independente do termo utilizRdoexpectativa de que as discussdes ndo
sejam baseadas em uma Unica especializagdo. Gpptidesta interacdo é quando o sujeito,
deparando-se com limites tedricos e vivenciaisomira subsidios nos colegas para uma
maior abrangéncia do dialogo sobre o caso em quddikta forma, o trabalho em equipe se



torna dispositivo de novos desafios exigindo, pp@lcnente, um espaco de escuta em
constante movimento.

Assim, o laboratério foi formulado para que, em semestre, com um encontro por
semana, 0s participantes pudessem estar discusode uma tematica. Apesar de ser
transdisciplinar, os textos lidos tiveram como feecmcipal autores da psicologia. Iniciamos
com leituras sobre Psicopatologia Fundamental (BRDI1990), fases do desenvolvimento
emocional (BERGERET, 2008) e sobre o funcionamestquico ligado a aspectos juridicos
(FREUD, 1906; COLTRO et al; 2007; ZIMERMAN, 2000utros temas foram abordados,
como o conceito de Supereu (NASIO, 1995), a furdi@gai na teoria psicanalitica (DOR,
1991), nocdo de normalidade, estrutura e violenB&RGERET, 2008), violéncia
intrafamiliar e tratamento da delinquéncia (FISHMAI®96) e, finalizamos as leituras, com
um texto sobre o sujeito e objeto na delinquéneianil (SILVA, 2007).

Além dos assuntos descritos anteriormente, queiteatocar em ordem cronoldgica
de leitura, o laboratorio finalizaria com uma pratchamada de “apresentacdo de paciente”,
gue, segundo a coordenadora, do Laboratério, samadisaria a uma pratica comum nos
seminarios de Lacan. A apresentacdo de pacientdiciya entrevistar uma pessoa, neste
caso, um interno de uma instituicdo para jovenstofes, na frente dos participantes do
laboratério. Ao final da entrevista o jovem segéirado e discutiriamos seu caso seguido do
relato de um monitor da instituicdo, que estavaacoesponsavel pelo menino. Além desta
ultima aula, haveria mais um dia com discussdesades, desta vez escritos, de modo que

pudéssemos integrar 0s casos com a teoria.

DESENVOLVIMENTO DOS ENCONTROS E A PRODUQAO DE
CONHECIMENTO

A cada encontro do Laboratério tinhamos um textoa par. A partir dos textos
deveriamos fazer um resumo e, quem se dispongskzaoderia apresentar seu resumo para
0 grupo. A proposta era: “facam um resumo”, difexate “escrevam o que VOCcés pensam” ou
“elaborem uma resenha critica”. A proposta do resunduzia a reproducdo, ndo ao
pensamento. Muitas vezes, o0s textos eram most@dos verdades. O discurso de que “é
cientifico, por isso tem validade” apareceu em iiwe momentos do laboratério. Em alguns
encontros, ao serem questionadas as teorias quextos abordavam, algumas respostas
dadas pelos profissionais surpreendiam, por exertypaé ainda € estudante, quando tiver
pratica ird perceber que € assim mesmo” seguidoaeninha pesquisa cientifica ndo foi o
que apareceu’”.



Primeiro obstaculo do trabalho transdisciplinaguahas vozes do grupo se unem ao
discurso cientifico para calar ou desmerecer o eointento de outros. De acordo com
Guareschi (2008), dentro das préticas académicasnaaforte hierarquizagdo dos saberes e
da producdo de conhecimento. O conhecimento n@ifaie € separado do cientifico de
forma desigual e intitula-se de senso comum. Déstma, “para ser ouvido, o saber
dominado precisa ser inscrito nas normas e ritacagglémicos” (pg. 12), ou seja, para que
diferentes comunicagbes sejam aceitas tem que zer fama pesquisa cientifica
fundamentando-as teoricamente. Produzir conhecomrtigo que faz parte da realidade do
ser humano. Dentro desta idéia, a autora propdeaquanstrucdo de saberes seja pensada
dentro de uma multiplicidade e ndo de forma tatalie.

Ainda, segundo Guareschi, as producdes de conhettnueveriam ser pensadas
como discursos produzidos em determinada époctextore interesses de guem 0s criaram.
N&o podemos ler algo como causa e efeito, atnlmrilades absolutas ao que é escrito, mas
sim, tentar problematizar o que este conhecimest® groduzindo em relacdo a realidade.
Portanto, quando Fishman (1996) propde que houvaumento da criminalidade a partir da
década de 60, principalmente entre meninas de ig@atodezesseis anos, ele cria um dado.
Este dado deve ser questionado: em que épocaissstlidado? Em que cidade ou pais estes
dados foram levantados? Houve mudangas no consextal e na inser¢do da mulher na
sociedade dos anos 60 para a época atual? A ahcigias pesquisas aumentou? Houve
aumento da populacdo? Que populacdo ele pesquidaye significa crime para o autor?
Qual a realidade destas meninas? Quais 0s intenesBecos dele ao escrever isto?

Questionar a forma com que 0s saberes sdo produzittntar entendé-los a partir da
complexidade em que surgem, € uma tarefa um taabalhosa. Mas, quando se fala em
sujeitos e subjetividade, deveria ser uma pratigsstante. Foucault, em seu livro Vigiar e
Punir (2006) problematiza a producdo de conhecineobre a delinquéncia e como o
conceito de criminalidade foi mudando através gax@s. Ao longo do seu texto o autor
descreve que, com o passar dos anos, os atosvpsribram sendo desviados das iniciais
violéncias macabras contra os corpos, para sefdrarmem em medidas de correcao e
readaptacdo dos que infringiam a lei. Propde-se abdgis “humanitario” devido a um
discurso que Foucault ironiza, do Direito Penalpde mais punir os crimes, mas readaptar o

delinquente, tornando-o ddcil e Gtil & sociedade.

PSICOPATOLOGIA E DELINQUENCIA : ALGUMAS COMUNICACOE S



Dentro de suas discussdes sobre psicopatologi@dad=€®90), coloca em evidéncia a
origem da palavra. Se pegarmos 0 conceito de [Eclogia € 0 desmembrarmos, teremos,
em uma de suas pontas, a palavra Pathos que d@idateomo “toda parte humana que se
pode viver, ser vivido” (pg. 8). Assim, o psicodéatpico comeca a ser entendido como
pertencente a tudo que € experimentado e faz gasteivéncias do sujeito. Por viver, o ser
humano acaba sendo constituido como um sujeitonfgotde ser cometido por sofrimentos
psiquicos. O importante € ndo entendermos o saitonpsiquico como doenga, mas sim,
como uma defesa necessaria a condicdo humana panaroteger de determinados
acontecimentos do cotidiano que o psiquismo namdta de elaborar. O autor evidencia que
o sofrimento é necessario para que o sujeito, anmtgnte da idade, possa desenvolver a
“capacidade de pensar o outro a partir da condibuda experiéncia daquilo que ele vive”
(pg. 9).

A estrutura social se torna algo extremamente itapte na constituicdo da pessoa
principalmente no “estabelecimento de um sistemméb&lico destinado a transmitir, em um
contexto sociocultural dado, uma lei fundamentalnmedacdes sociais” (BEGERET, 2008, pg.
38). Desta forma, a participagdo dos cuidadoresdesenvolvimento do sujeito sera
indispensavel para a colocacdo de limites, imposti#i normas e leis necessarias para um
convivio social. O autor traz o conceito de “bomataisismo para descrever a construcao da
imagem de si que 0 sujeito necessita para sua\sedmeia fisica e mental. Considerado
herdeiro deste narcisismo, o “ideal de ego” se ttam& na relagdo da crianga com seus
cuidadores. Expressdes, ndo necessariamente verbais: “faca isso; seja grande, belo,
forte” (pg. 34), produzidas pelos responséveis recitinadas a crian¢a, induziriam-na a
buscar estes atributos ao longo de sua vida deafarsatisfazer um desejo construido.

Apesar disso, as responsabilidades ndo podem apensas atribuidas aos cuidadores.
Estes pais, maes, tios, avls e outros que cuidasujdibo, estdo imersos no social e sao alvos
de suas interferéncias. Constantemente somos bdealolrs por ideais de eu no nosso
cotidiano. Ser uma pessoa de sucesso, ter estimleird, carros, roupas e joias sao
construcdes frequentemente associadas a discueg@snfnicos que dominam no campo
social e que produzem desejos e sujeitos de désj@ontraponto a isto, percebemos que as
mudancas sécio-econémicas contribuiram para o @ondendesigualdade financeira entre as
pessoas e ajudaram na construcao da realidade Mgl seria simplista (falso), ou elitista,
se atribuissemos a delinquéncia juvenil as classe®s favorecidas (CECARELLI, 2001).

De acordo com o autor, existem diversas formastieqiéncia que, na classe média-

alta, ficam muitas vezes acobertadas e sem pupigdcausa da interferéncia de interesses



politicos e pessoais. Muitas vezes, as exigénegwaducdo no trabalho colocam as pessoas
com menor poder aquisitivo em uma posicdo de eapdmr. A necessidade de satisfazer
desejos basicos, como por exemplo, comer, colotes esljeitos em uma situagdo de
dependéncia em relagcéo a quem possui 0 poder. idesta, o trabalho destas pessoas muitas
vezes ndo € valorizado, os salarios sdo baixosendicdo de trabalho é precéria. Estes
sujeitos acabam tornando-se produtores de riqupmasrdo satisfazer apenas os desejos de
seus chefes. O desejo de sucesso € oferecidos todse poucos podem alcancar este ideal.

O momento atual evidencia a producao de “espeaaslisaqueles que acabam ditando
qual é o percurso “normal” da criangca e 0 que se@essario para seu desenvolvimento de
“sucesso”. Nestes discursos se descreve qual éna@laanais nutritiva, qual roupa € mais
apropriada, qual ténis ndo causara uma doenca ldeace qual seria a escola de melhor
didatica. Se dita que o esporte é importante (seuidlo por um especialista), que estudar
estimula a manutencéo do cérebro e assim por dintl® isso pode ser importante, mas tem
um custo, e o importante pode, em alguns casodr sgrenas para lucrar em cima de uma
iluséo.

llusdo ou ndo, esta construcdo no imaginério sdoidkujeito de sucesso” estabelece,
em alguns, a idéia hegembnica de que ‘“ter issoraré maiores direitos e respeito pelos
outros”. A sociedade oferece modelos ideais e aammdempo barra determinadas pessoas
ao acesso dos mesmos. De acordo com Cec&Olil), pensar nestas questdes seria 0
primeiro passo para entendermos como uma estrgtagial pode gerar leis e a0 mesmo
tempo gerar sujeitos que as transgridam por nasegoiirem se enquadrar nelas. Estariamos,
neste momento, em um ponto para pensarmos a d&tioigy enquanto producdo de um
processo social desigual. Independente da classel,sama organizagéo estrutural mal
estabelecida seria o suficiente para que o su#ge buscar esta “falta” em outros lugares.
Roubar, usar drogas, agredir o outro e transgredias, se torna uma saida para mostrar que
algo ndo estd bem (CALIMAN, 2006).

A partir destas consideracgfes, questfes éticgwreseatam e a teorizacdo surge como
uma forma de estarmos pensando sobre as pratidsswrsos que produzimos, quando se
fala em psicopatologia e delinquéncia. Teorizaregsicopatologia e delinquéncia se torna
relativamente “facil” e a problematica se acentuarglo a violéncia atinge 0 nosso cotidiano.
Assim, perceber movimentos de agressdo dentro s reontexto familiar, de vizinhanga ou
no ambiente de trabalho, pode vir a nos exigir vsigionamento que vai além da teoria.



RELATO DA APRESENTAQAO DE PACIENTE

A apresentacdo de paciente foi uma proposta fel@ gpordenadora do Laboratorio
para que pudéssemos, depois de discutir a te@iticiparmos de uma entrevista com um
sujeito considerado infrator. Esta atividade ndawesprevista no cronograma, mas viria a ser
um evento que atingiria, além do pessoal do grupestiudos, outros grupos ligados a teoria
psicanalitica e ao curso de psicologia de uma witdede. Foi convidado pela coordenagéo
do laboratorio, para participar da entrevista, aaem que cumpre medidas socio-educativas
de internagcdo em uma instituicdo que abriga jogelescometeram atos infracionais.

A apresentacao de paciente foi realizada em untespsge poderia ser descrito como
uma sala grande com, em média, 50 cadeiras dispestdorma de platéia e duas poltronas
viradas de frente para o publico. Estas duas palsrgeriam os lugares onde estaria sentado o
psicologo, que faria a entrevista, e o jovem infraflguns colegas que chegavam ao local
comentavam sobre o medo de sentarem perto do javiator. “Mas ndo ha nenhuma
protecéo?” pergunta uma das participantes. “Neupi®, porque qualquer coisa interfere,”
disse uma das colegas psicologa, que teve comostesp reacdo de outra profissional de
educacéo “olha, tu ta querendo nos assustar né?”.

A atividade foi iniciada com a chegada do profisalode psicologia que faria a
entrevista. No microfone, ele explicou que chamaij@em e conversaria com o mesmo pela
primeira vez. Os dois nunca haviam se encontradaenversa seguiria de acordo com 0s
assuntos que o garoto trouxesse. O profissionatl@su claro que “caso o paciente dirija a
palavra a platéia, vocés deverdao permanecer entisilé ndo podem responder”. Explicou
gue aquela atividade s6 estava ocorrendo porquaedmdariamos uma “mera escuta”, pois
possuiamos “uma escuta graduada’. Independente, deforcou que estavamos no local
apenas para observarmos.

O psicologo relatou que a préatica de apresentaedpadiente € muito comum em
algumas formacges, principalmente, nas ligadag@$at Lacanianas. Segundo Macedo E.
(2005), a apresentacdo de paciente entraria endamanodalidades psicanaliticas de efeito
terapéutico rapido. A justificativa para este mddaratamento entraria para aqueles sujeitos
que tem periodo de tempo limitado ou necessitadiamam atendimento rapido. O psicélogo
explicou que aquela atividade também poderia seipacada ao Teatro de Coral. De acordo
com o psicélogo, no teatro de coral a platéia feterna apresentacdo, mas, naquela situacao,
nao teriamos a possibilidade de fazermos o mesmo.

Uma nova forma de dar aula estava sendo apreseptadamuitos que estavam
comparecendo a apresentacdo de paciente. Apesar dena pratica utilizada nas aulas de



Lacan, a apresentagdo de paciente ndo havia sidatida com o grupo durante os estudos no
Laboratorio de Psicopatologia. Por ser desconhenmlzas interrogacfes surgiam em relacdo
a esta pratica. O discurso do psicélogo se eneegta propde chamar o jovem. Denominarei
o adolescente de Rodrigo (nome ficticio), que adlifar a descricdo do percurso. Rodrigo
veio acompanhado de Diego, monitor, que trabalha ete na instituicdo na qual esta
internado.

O jovem infrator caminha em direcdo a cadeira,olia em nenhum momento para a
platéia que estava a sua frente. Ha um pouco maBdgessoas participando da atividade.
Rodrigo senta e, apds introduzir a atividade, ogdsgo fala: “conte alguma coisa para nos”.
E o jovem responde: “ndo tenho nada para falapr&@uem eu falo é para o Diego, eu so
confio nele”. Com os olhos fixados no psicologoaspindo os piscando, 0 jovem segurava 0
microfone com as maos levemente tremendo. “Vocé érdle?” questiona o psicélogo. O
jovem responde, dizendo o nome de sua cidade.

A conversa entre o jovem e o0 psicologo continuoadrigo ndo parecia estar muito
disposto a participar do dialogo. Suas respostas eurtas e em alguns assuntos repetia que
nao queria falar sobre eles. Entdo, o psicélogervaim: “todos que estdo aqui sdo doutores,
ndo precisa te preocupar em falar, nés queremajadar”’. Rodrigo se mantém em siléncio e
0 psicélogo continua a perguntar sobre a vida gdenp Ao longo do assunto surge a questao
das drogas. Rodrigo conta que j& havia sido intlerme instituicdo por infracdes anteriores,
mas que “caiu” da ultima vez por causa de um rajmcometeu. Contou que, para comprar
crack, chegou a tirar coisas da sua mae e dersda‘iMas ela (irméd) deve ter ficado braba”,
fala o psicélogo. Rodrigo responde: “ela ndo falmigo desde entdo”. “Entéo ela deve ter
ficado bem braba mesmo” exclama o psicélogo. Ordassdas drogas tornou-se foco do
dialogo entre Rodrigo e o psicélogo. Ao longo daeista o psicanalista questiona: “qual o
caminho das drogas?”. “E o cemitério ou a cade&sponde Rodrigo. O psicélogo faz uma
pausa de siléncio e questiona “é s6 isso?”. “Siin"odjovem. O dialogo continua, e, ao ser
perguntado sobre a escola, o garoto expde “euuidodis a escola”. “Por qué?” pergunta o
psicélogo. “Eu nunca gostei” fala o menino, olhafidamente, sem piscar, para os olhos do
entrevistador.

O diadlogo ndo dura por muito tempo. Rodrigo respoadmais algumas perguntas,
mas ndo formula respostas longas e é bem objetivsums falas. O psicélogo decide entédo
finalizar a entrevista. Agradece ao jovem pelamaréicipacao e pede para 0 mesmo se retirar.
Rodrigo se levanta e, sem manter nenhum contat@lviom a platéia, se retira da sala.

Diego, o monitor que trabalha com Rodrigo na ingi#o, dirige-se para frente da platéia e se
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senta na cadeira em que estava Rodrigo para fatee ® jovem. Diego conta que Rodrigo

havia sido abandonado pelo pai e pela mae e, agesajovem ter dito que morava com a
irm&, na verdade, apenas a visitava de vez em qu&uhta que uma vez Rodrigo chegou
para ele e disse: “a minha irma@ me quer” e o mongspondeu “eu se fosse tua irma nao iria
te querer, tu é um problema”.

Diego fala que Rodrigo possui a “mania de se fdeeritima” quando, por exemplo, o
jovem falou que ndo gostava da escola. Diego cgméa apesar das dificuldades, Rodrigo
tem melhorado e atribui estas mudancas também alevithedicacdo que o jovem esta
tomando. Ele ndo especifica o que significa esthhor® ou qual seria a medicagcdo que o
jovem estaria tomando, mas acredita que, indepénabsso, Rodrigo continua sendo um
jovem dificil de lidar. O psicélogo cita uma dasafade Rodrigo, em que o garoto relatou
“dever dinheiro para um traficante” e logo em sdguguando questionado sobre “qual era
seu sonho?”, o jovem disse que seu sonho seriaégoir um emprego para sustentar a sua
mae”. Uma das participantes que estava na plagfgupta ao psicélogo se teria alguma
relacdo o garoto “dever para os traficantes” codesejo de sustentar a mae, sendo pensado
simbolicamente como um “dever para a mae”. O psgmtoncorda e diz que isto esta ligado
a conflitiva edipica do jovem e revelava algum ttinfnesta fase. A coordenadora do
Laborat6rio aproveita a conexdo para dizer quevenphavia dito que “caiu” na instituicao.
Ela relaciona a palavra “caiu” com um sentimente diz ser comum na delinquéncia: o de

0S jovens se apresentarem como objeto em seusstiscu

DISCUSSOES E QUESTIONAMENTOS

Intencdo ou ndo, o Laboratério de Psicopatologm, wn semestre, conseguiu
construir um dos estere6tipos de sujeito patolégiaoatualidade. Adolescente, drogado,
violento, usuario de crack, pobre e ladrdo. A cépexle textos sobre psicopatologia,
psiquismo, normalidade, violéncia e delinquéncigeful, construiram uma comunicacao
tedrica légica e totalizante que foi fortalecidanca exposicédo do jovem infrator. Chegou-se a
uma concluséo: sim, o jovem é patoldgico, sofridd,abandonado, mora em uma regiao
precaria, usou drogas, esta privado de liberdadedicado. E o que se fez com isso? Nada,
apenas observamos para os nossos estudos. De acordeucault (2006) a transgressao e a
construcéo de seus significados ndo podem seatiastapenas a determinadas classes. Mas,
na visdo do autor “é preciso reinserir a compledédaestes fendmenos no interior de
processos histdricos que sdo econdmicos” (pg. &Y. sujeito é estigmatizado e punido por
transgredir a norma (CALIMAN, 2006), significa qalguém criou esta norma. E interessante
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prestarmos atencdo em como as relagfes de pdderessbutidas nas ferramentas tedricas.
Ao descrever o significado de psicopatologia o olivDSM-IV-TR (AMERICAN
PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2007) finaliza a frase atdindo que um comportamento
gue cause a perda da liberdade é considerado cansdrno mental. De um lado ha uma lei
criada, de outro, discursos de especialistas querizam identificar como patologia
psicolégica a transgressdao da mesma. Sendo caadidema patologia transgredir a lei, €
justificavel trata-la. Desta forma, ao invés déraeto sujeito de circulagdo ou se apropriar do
mesmo, 0 poder disciplinar o adestra (FOUCAULT, 0@ jovem, na apresentacéo de
paciente, estava sob efeito da medicacao, fisicereestrado e ocupava o lugar de quem
era transgressor e deveria ser reeducado. A apmeden de paciente serviria para
conhecermos 0 sujeito patolégico, estudarmos ocaea, para entdo, pensarmos melhores
formas de reeducé-lo e “inseri-lo” na sociedade.

Baseado em teorias e tendo um status “cientifios,discursos do Laboratorio se
cristalizavam na subjetividade dos participanteslo Hato de muitos dos estudantes e
profissionais do Laboratério ndo serem da psicalog credibilidade aos discursos
psicologicos muitas vezes se fortaleciam. Confiamis “sujeitos que estudaram e
pesquisaram no campo das ciéncias psicolégicassops da area do direito, educacao,
pedagogia e assisténcia social e os proprios egfsglale psicologia, muitas vezes na
ingenuidade, eram tomados por estas relagdes de.dsid se evidencia quando uma colega,
da area do direito interpreta uma das falas doeadehte, que em seguida é dada
confirmacédo, como se fosse verdade, pelo psicélogo.

Apesar de Macedo E. (2005), considerar a apresentde paciente como uma forma
de tratamento rapido, pouca literatura foi encal@rsobre o assunto. Mesmo que a intencéo
fosse agilizar algum processo terapéutico, Fre@d3)l ja dizia que “a lentiddo com que se
realizam as mudangas profundas na mente — em uinstancia, fora de duvida, a
“atemporalidade” de nossos processos inconscienfps’9), impossibilitaria qualquer
proposta de imediatismos. Mesmo sendo mostradaps@dlogo como uma pratica comum
nos semindrios de Lacan, ao revisar algumas lilerstdo autor, nenhuma citacdo foi
encontrada descrevendo esta pratica. Lacan, emseeugarios, buscava muitos textos de
Freud para discussao, casos de personagens dagwitcbmo, por exemplo, a peca de
Sofocles “Antigona” que € descrita no capitulo ‘Aiculacdes da Peca” (LACAN, 1959-
1960, p.313). Em alguns casos, expunha relatoadentes de seus conhecidos, como 0 caso
de Roberto, paciente de sua colega de trabalhan®@gsACAN, 1953-1954, p.110). No
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mais, dentro da literatura pesquisada, o autorr@@ba nenhum caso de paciente que tenha
sido apresentado “ao vivo” para o publico de seusrsrios.

De acordo com a coordenadora do Laboratério, @ fia apresentacdo de paciente,
Rodrigo foi agradecido pessoalmente “por ter nagnado muito naquela noite”, diz ela.
Ensinou o que? No meu ponto de vista, Rodrigo agea h refletir sobre as contradigcdes
existentes em nosso cotidiano:, discursos sacsfed@atra o uso de drogas , enquanto muitos
ingerem medicamentos para depresséo, ansiedadeerpagrecer, para dores no corpo, etc.
Se prestarmos aten¢&do no passado, veremos quiizag@gs de muitos medicamentos vao
mudando ao longo dos anos, como relata Gurfinkilgp, ao evidenciar que o proprio Freud
utilizava a cocaina em suas experiéncias para ttatersas doencas.

O caso de Rodrigo nos remete a idéia de Ceca28lil(), que nos mostra a sociedade
oferecendo o ideal de sujeito para todos, masdidid seu acesso e sendo intolerante com
muitos grupos sociais. Segundo o autor, a delintj@éscaba surgindo como uma pratica
“saudavel” em um ambiente social desigual.

A situagéo do jovem Rodrigo nos leva a pensar etro @aradoxo: roubar para usar
drogas é crime, mas matar milhares de pessoaslamdd SUS ou negar acesso a educacao
nao o é. Ou seja, este jovem infrator evidenciscere, por trds do esteredtipo que carrega,
outras praticas perversas que sdo acobertadaandéante. Fazendo uma relacdo com a
loucura, Foucault (1975), relata que seria a pddiepoca em que as pessoas comegaram a
tratar conscientemente o sujeito patolégico de #oomuel, colocando-o em uma posi¢éo de
ser humano moralmente errado, que as teorias @gicab surgiram. Se pensarmos no
delinquente como o sujeito “moralmente transgrésgeremos nossa culpa sair de cena.
Coloca-lo na posicao de desviante e transgressief dade ser pensado como uma estratégia
politica de poder (FOUCAULT, 2006). Ele é o erradads ndo temos culpa.

Esta culpa negada talvez seja uma das causas gimento deste lugar social do
sujeito delinquente da atualidade. Culpa que nasepee por desejarmos ter sucesso,
retermos bens materiais, adquirirmos riquezas,wnimgios objetos mais do que podemos
usufruir,, os quais, muitas vezes, poderiam sersiderados desnecessarios para nossa
satisfacdo basica de sobrevivéncia. E neste par@dantasia do “marginal perigoso”, que
varia de sujeito para sujeito, acaba tendo seevesite sujeito transgressor precisa ser detido
para ndo roubar o que adquirimos, para ndo nasdiéista posicao confortavel, comoda e de
busca ao sucesso (CECARRELLI, 2001). Nés exibinerss materiais, exibimos o prazer de
andar de carro, ter uma boa roupa, nos alimentaamobons restaurantes e ndo queremos

gue quem nao os tem, os deseje.
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CONSIDERACOES FINAIS

Apés todo o processo de desenvolvimento do labasatiiguns pontos me prenderam
a atencado. Havia sido criado um laboratorio, palawre segundo o dicionario € descrita como
“lugar de trabalho e investigacdo cientifica; (oficina de quimico ou de farmacéutico”
(MICHAELIS, 2008), para produzirmos discursos sopseopatologia e o sistema juridico.
Dentro deste ambiente foram introduzidos textosesphtologia, fases de desenvolvimento,
diferenca entre normal e patoldgico, violéncianalfza-se trazendo um jovem “ao vivo” para
servir de exemplo de paciente. Coloca-se o0 jovemocexemplo de paciente, patoldgico,
violento e delinquente. Um sujeito patolégico éduzido e um estereotipo é reforcado.
Inicia-se assim uma producgéo de conhecimento dot@rgue, de algumas formas, visa punir
0 sujeito fragilizado e estabelecer uma relagdpodier com o mesmo.

A partir de todos os percursos do Laboratério, gl@rque as comunicagbes que se
estabelecem através de conhecimentos produzidos gsibopatologia e delinquéncia, fazem
parte da nossa realidade atual. Fica evidente spaedéesseminacdo de saberes influencia as
relacbes dos sujeitos, principalmente, nos quauéetam espacos académicos. Finalizando,
me ficam questionamentos sobre que praticas piaisis estamos fazendo, quem € o sujeito
delinquente e em gquem esté a patologia. Buscamoseasso, ndo deixamos alguns atingi-lo,
estabelecemos hierarquias sociais, discursos ecgessimais valorizadas, criamos as
desigualdades, a delinquéncia e nos tornamos ititela, sujeitos do medo.

Acredito que, se hdo mudarmos o objetivo de nogdas e continuarmos negando o
nosso sofrimento e o do outro, viveremos refénsadamdilhas que construimos. Uma das
possiveis consequéncias € acabarmos vitima do deodwer que estabelecemos e pensamos
ser o “ideal’. No meu ver, deveriamos comecar aquestionar qual a utilidade de apenas
observarmos a fragilidade do outro, que comunicageremos estabelecer nos espacos de
construcédo de saber e onde estdo os verdadeimssgrpara, a partir disto, comegcarmos a
construir uma sociedade mais solidaria. Solidadedpara que todos tenham acessos a bens,
servicos e relagcdes harmonicas, em que poderenmizarud observacdo que fazemos do
outro para ajuda-lo. Desta forma, muitos poder&ervile maneira mais humana, nao tendo

gue roubar, matar e agredir para mostrar que estndo.
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